To Receive Services

Services are available to anyone
between 12 and 20 years old.

AdOlescent Treatment Tea m Referrals can be made in-person at

KernBHRS L Street Office

Substance use treatment for teens has been proven to help curb problems

- . . - 1401 L St.

with addiction later in their lives. Let us SHOW you how. Bakersfield, CA 93301
Or by calling
What wed
a o ) 24-hour SUD Access Line

Through a range of services, the Adolescent Treatment Team at KernBHRS works 866-266-4898
with each teen and their families to develop a personalized plan to help them
overcome their problems with substances. Teens learn to identify their triggers . .
and also receive the confidence and resources to handle their substance use Other Service Locations
issues. 34" Street CLC
Prevention is also crucial. The team is integrated with community partnerships 222 34" St.
throughout Kern County to discuss drug trends impacting children and teens, such CLC Tech

as marijuana, vaping and electronic cigarettes. 300 E. Truxtun Ave.

Services Important Numbers

» Individual, group and family therapy  » Individual Groups Crisis Hotline
1-800-991-5272

Suicide Prevention Hotline
» Assessments » Drug Testing 1-800-273-8255

D

» Treatment planning » Peer recovery services

» Family education » And more
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Adolescent Treatment Team

Se ha comprobado que el tratamiento del abuso de sustancias en los ado-
lescentes ayuda a dominar los problemas con la adiccion mas adelante en
sus vidas. Permitanos mostrarle COMO.

Qué es lo que hacemos

A través de una variedad de servicios, el Adolescent Treatment Team de KernBHRS
trabaja con cada adolescente y su familia para elaborar un plan personalizado que
lo ayude a superar sus problemas de consumo de sustancias.Los adolescentes
aprenden a identificar qué los lleva a consumir y, a la vez, reciben la confianza y los
recursos para manejar sus problemas de abuso de sustancias.

La prevencion también es fundamental. El equipo trabaja junto con asociaciones
comunitarias en todo el condado de Kern para analizar las tendencias de consumo
que afectan a los niflos y adolescentes, como la marihuana, el vaping y los cigarrillos
electronicos.

Servicios
» Terapia individual, grupal y familiar » Grupos concretos
» Planificacion del tratamiento » Servicios de recuperacion brindados
» Evaluaciones por pares
» Educacién para la familia » Pruebas de deteccion de drogas

»Y mas

« Como recibir los servicios

Los servicios estan disponibles para
todos aquellos que tengan entre

12 y 20 afos de edad.

Las derivaciones pueden hacerse

personalmente en

KernBHRS L Street Office
1401 L St.
Bakersfield, CA 93301

O llamando

24-hour SUD Access Line
866-266-4898

Otros servicios en

34t Street CLC
222 34t St.

CLC Tech
300 E. Truxtun Ave.

Numeros importantes

Crisis Hotline
1-800-991-5272

Suicide Prevention Hotline
1-800-273-8255
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